
Aiutami a fare da solo (Maria Montessori) 

Registrazione e presentazione 8:00 – 8:30   

Introduzione: Perché Montessori?  8:30 - 10:30 

Break 10:30 - 10:45 

Introduzione: Che cos’è la Fragilità 10:45 - 12:45 

Osservazioni e discussione 12:45 - 13:15 

Pranzo 13:15 - 14:15 

Indirizzare i cambiamenti del comportamento 14:15 - 15:15 

Modello di Assistenza  della fragilità 15:15 - 16:15 

Break 16:15- 16:30 

Osservare le capacità; valutazione delle osserva-

zioni; valutare l’ambiente 

16:30 - 17:00 

Gli strumenti di valutazione della fragilità  17:00 - 17:30  

Discussione e conclusioni 17:30 - 18:00 

Introduzione al programma  

Montessori per gli @nziani Fragili  M@F ® 

Il workshop è finalizzato ad introdurre le abilità per sviluppare le 

capacità di controllo degli aspetti di contesto e relazionali di salute degli 

anziani fragili, verso un equilibrio della vita guidato dall’approccio che 

Montessori ha ideato per i bambini. L’evento è rivolto agli infermieri 

che si occupano della assistenza alle persone fragili sia in istituto che a 

domicilio, nell’ambito dell’Area Interna Prototipo Basso Sangro Trigno. 

Docenti: 
Dott.ssa Karin Slabaugh (Pedagogista Montessori) 

Dott. Pasquale Falasca (Epidemiologo della Fragilità) 

• Riflessioni sul supporto che può offrire 

l’infermiere agli anziani fragili, allo scopo 

di mantenerne l'autonomia, il benessere, 

il rispetto e la dignità.  

Workshop M@F 

Approccio Montessori 

adattato agli @nziani Fragili 

12 aprile 2018  8:00-13:00 14:00-18:00 

Patto Sangro Aventino  

Santa Maria Imbaro  


