


Aderenza terapeutica
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*  Sokol MC, McGuigan K# brugge T], Epstein RS.

Impact of medication adherence on.ho i:l:a‘liz tion ris hcare cost. Med Care
2005; 43: 521-30. x ’


http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download%3Fdoi=10.1.1.566.9487&rep=rep1&type=pdf
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Carepy ¢ il servizio digitale di
presa in carico fornito ai
professionisti sanitari per
monitorare e supportare
attivamente il paziente nella
gestione del percorso di cura,
migliorando 'aderenza
terapeutica







Carepy offre una soluzione integrata per la gestione dell’aderenza
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Carepy app
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» Assistente digitale C
are nurse
» Squadra della salute PY

Carepy med

* Monitoraggio prescrizioni

* Monitoraggio piani terapeutici
* Gestione misurazioni

» Gestione visite e controlli

* Questionari comportamentali

* Gestione prescrizioni
» Gestione piani terapeutici
* Gestione visite mediche

 Gestione armadietto

* Gestione assunzioni
 Gestione misurazioni

» (Gestione appuntamenti
* Consigli mirati

* Punti della salute

* Monitoraggio aderenza

« Comunicazione diretta

« Stampa schemi terapeutici
cartacei settimanali o mensili

« Comunicazione diretta
« Stampa schemi terapeutici
cartacei settimanali o mensili

Carepy pharma

* Monitoraggio aderenza

« Somministrazione questionari

« Stampa schemi terapeutici
cartacei settimanali o mensili

* Profilazione e consigli mirati

» Gestione approvvigionamento
 (Gestione scorte e scadenze

* (Gestione misurazioni

» Gestione appuntamenti



Supporti personalizzati per tutte le tipologie di paziente

Home O« Squadra

ASSUNZIONI FAMIGLIA ...

BERNY
% POLY 20851 26

A

27/02/2018

No Al -
PARACETAMOLO P S—
% PRODOTTI

Luigi Brigida ieri hal assunto 1
SOLUZIONE di SERENASE (IM SF
2MG/2ML) alle 08:007

MEDICI

@ FARMACISTI

% AULIN (30CPR 100MG)

# scaduta

Schemi terapeutici personalizzati

Q

punti Q

» Saldo Punti Negozio
£ 0 No Voucher creati e riscattati >
Petep

Come ricevere | Punti Salute v

Regolamento

App mobile dedicata o SMS

Un assistente digitale della salute che
segnala quando assumere i medicinali,
quando effettuare misurazioni, quando
recarsi ad un appuntamento o tornare in
farmacia e che fornisce consigli specifici per
il paziente e la sua famiglia

Farmacia - Terapia settimanale

Un supporto cartaceo che fornisce
informazioni su posologia, orario e

aspetto del farmaco da assumere,
includendo osservazioni notificate dai

professionisti e I’elenco dei medicinali
necessari per la continuita terapeutica
del paziente

Medico:
Paziente: Data: 11 set 2019
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domer
,, './;\{’"
o
00:00 - 7:30
- BIVIS 28CPR RIV 20MG BIVIS 28CPR RIV 20MG BIVIS 28CPR RIV 20MG BIVIS 28CPR RIV 20MG BIVIS 28CPR RIV 20MG BIVIS 28CPR RIV 20MG BIVIS 28CPRRI
—_— +5MG (1 COMPRESSA +5MG (1 COMPRESSA +5MG (1 COMPRESSA +5MG (1 COMPRESSA +5MG (1 COMPRESSA +5MG (1 COMPRESSA +5MG (1 COMP
v 2 RIVESTITA alle 08:00) RIVESTITA alle 08:00) RIVESTITA alle 08:00) RIVESTITA alle 08:00 ) RIVESTITA alle 08:00) RIVESTITA alle 08:00) RIVESTITA alle
o~ MEMANTINA AURO MEMANTINA AURO MEMANTINA AURO MEMANTINA AURO MEMANTINA AURO MEMANTINA AURO MEMANTINA A
— 56CPR RIV 10MG (2 56CPR RIV 10MG (2 56CPR RIV 10MG (2 56CPR RIV 10MG (2 56CPR RIV 10MG (2 56CPR RIV 10MG (2 56CPR RIV 10V
7:30 - 8:00 COMPRESSE RIVESTITE | COMPRESSE RIVESTITE | COMPRESSE RIVESTITE | COMPRESSE RIVESTITE | COMPRESSE RIVESTITE | COMPRESSE RIVESTITE | COMPRESSE R
DIVISIBILI alle 08:00 ) DIVISIBILI alle 08:00 ) DIVISIBILI alle 08:00 ) DIVISIBILI alle 08:00 ) DIVISIBILI alle 08:00 ) DIVISIBILI alle 08:00 ) DIVISIBILI alle (
?{
D,
8:007- 172:30
‘r‘\ FOLIFILL 120CPR 5MG (1 | FOLIFILL 120CPR 5MG (1 | FOLIFILL 120CPR 5MG (1 | FOLIFILL 120CPR 5MG (1 | FOLIFILL 120CPR 5MG (1 | FOLIFILL 120CPR 5MG (1 | FOLIFILL 120C
U, COMPRESSA alle 14:00) | COMPRESSA alle 14:00) | COMPRESSA alle 14:00) | COMPRESSA alle 14:00) | COMPRESSA alle 14:00) | COMPRESSA alle 14:00) | COMPRESSA al



Monitoraggio dei pazienti: gestione COVID19

Gli operatori sanitari possono monitorare

< Trascrivi la misurazione Visual;ua;ionsiglio, ' in I"emOtO |’andament0 dei paZienti Che
Misura la temperatura & Dottor Demo presentano i sintomi da COVID19 in
Temperatura corporea centrale Valutazione clinica per COVID19 entrambe Ie faSI, pre e pOSt dlag nOSI
P SEEET | e presos - reranzo . .
A ke * monitoraggio della temperatura e
. degli altri parametri utili del paziente
Malditesta nel corso della giornata
St it . . . .
Dl resiratoia enso * monitoraggio della sintomatologia
ditanno a riposo N R < . o
Dalore alpetto(dlore allostero (es. tosse o difficolta respiratorie)
Disturbi gastrointestinali(diarrea, . . . . .
el IR « Somministrazione questionari
A A @ - oot specifici per la rilevazione delle

Home Notifiche Inseriscl Punti  Impostazioni

Uy informazioni necessarie

al’aggiornamento del quadro clinico




Elenco dei prodotti necessari per il prossimo mese

Elenco dei farmaci di Mario Rossi

Farmaco

ALLURIT
40CPR 150MG

CARDIOASPIRIN
30CPR GAST 100MG

TRIATEC
28CPR DIV 10MG

SLOWMET
60CPR 1000MG RP

~ confezioni = Residua

Numero @ Quantita

Elenco dei prodotti nece...

Ti consigliamo di tornare dal medico entro il
03/02/2020

Calcola il fabbisogno a partire da 30 giorni ¥
03/02/2020 per i prossimi

Paziente Mario Rossi

METFORMINA TEVA

40CPR 850MG

Quantita Rimanente 0

Data Terminazione 03/02/2020

dal 03/02/2020 al

Il paziente riceve mensilmente
I’elenco di tutti prodotti (cartaceo e/o
digitale) di cui sara necessario
riapprovigionarsi entro il mese
successivo, in modo da

 richiedere le prescrizioni in anticipo
e in un’unica visita dal medico

 assicurarsi la disponibilita dei
prodotti necessari in farmacia

* minimizzare gli errori e far
risparmiare tempo alla famiglia e ai
caregiver (badanti, infermieri, etc.)



La gestione della ricetta dematerializzata

RICETTA ELETTRONICA - PROMEMORIA PER L'ASSISTITO
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Il paziente gestisce le proprie prescrizioni in
modo semplice e veloce, riducendo gli
spostamenti e ottimizzando il lavoro dei
professionisti sanitari nella gestione delle
ricette

* Richiesta di tutte le ricette al’lMMG
grazie all’elenco generato dall’app del
paziente

* Ricezione dei codici NRE delle ricette
nella propria app personale

* Invio dell’elenco e dei codici NRE al
farmacista di fiducia per |la
dispensazione e per organizzare il ritiro



Questionari comportamentali
sull’aderenza terapeutica

QUESTIONARIO SOCIALE

1. aspetti socio — economici ANAMENS! SOCIO-ECONOMICA
INIZIALI NOME COGNOME
ETA
i : SESSO
2. aspetti comportamentali 'NUMERO COMPONENTI FAMILIARI
'AIUTO PERONALE PARENT]
Lo . ESTERNO ALLA FAMIGLIA  [AMICI
3. aspetti di rischio VOLONTARIATO
A PAGAMENTO
THOLO DI STUDIO [IC ELEMENTARE
. ST LIC. MEDIA
4. aspetti comunicativi tra | SCUOLA SUPERIGRE BIENNIO
f ARt : | TRIENNIO
pFOfeSS.IOnIS.tI (me(EiICO, | SCUOLA SUPERIORE 4-5 ANNI
farmacista, infermiere) e { DIPLOMA UNIVERSITARIO
) PROFESSIONE
paziente

5. aspetti farmacologici e
terapeutici
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Indici di misurazione

- dell’aderenza terapeutica
Analisi storica
ps analisi dell’andamento delle
.\\- prescrizioni negli ultimi 2 anni
By

Verifica del paziente
analisi dei check di verifica delle attivita
svolte (assunzioni, misurazioni, etc.)

Scostamenti approvvigionamento
analisi degli scostamenti nel
riapprovvigionamento dei prodotti

Analisi comportamentale
analisi delle abitudini e dei
comportamenti tramite questionari




Attivita di presa in carico abilitate

Consulenza mirata
| professionisti possono inviare
raccomandazioni mirate ai pazienti

Piani personalizzati
in base agli andamenti e alle abitudini si
stilano piani terapeutici su misura

Consapevolezza migliorata

crescita della consapevolezza e

: dell’ingaggio nella corretta gestione del
paziente e della sua famiglia
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. Affiancamento continuativo per i
| professionisti coinvolti

Un professionista sanitario messo a
disposizione da Carepy per le giornate
di consulenza in loco

Lo specialista Carepy si occupa della
formazione e dell’affiancamento di
tutto il personale coinvolto nell’uso del
servizio

Lo specialista Carepy supportera il
personale nella proposizione del
servizio e nella consulenza ai pazienti




Carepy S.R.L.

@ TELEFONO +39 351 9279394

WHATSAPP +39 3851 9279394
EMAIL info@carepy.com
SITOWEB WWwWw.carepy.com

carepy



http://carepy.com
http://www.carepy.com/

